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Zprava z konference ViolenceOFF: Prace s puvodci
domaciho nasili - kde jsme a kam sméfujeme

Martina Novopacka
Institut pro kriminologii a socialni prevenci

V pondéli 6. listopadu 2023
se konala odborna
projektova konference
pofadana Institutem pro
kriminologii a  socidlni
prevenci snazvem ,Prace
s ptivodci domactho nésili -
kde jsme a kam sméfujeme”,
kde byly prezentovany {

vystupy projektu Zlepseni H¥ S WOM” C[ OF
v oblasti zachdzeni s pachateli FASSREEEY |

a voblasti podpory obéeti
v pripadech ~ domdciho  a
genderové podminéného ndsili
v CR, financovaného z Norskych fond 2014-2021.

Konference se ztcastnili zastupci z fad soudcti, statnich zastupcti, Probacni a
mediacni sluzby, policistd (Policejniho prezidia), advokatt, dale také zastupci Utadu
vlady, ministerstva spravedlnosti, ministerstva vnitra, ministerstva financi, odbort
prevence kriminality méstskych ufadi a v neposledni fadé zéastupci intervenc¢nich
center, organizaci poskytujicich intervence pro ptivodce nasili, a rovnéz zastupci
Justiéni akademie Policejni akademie, a dalsich akademickych a univerzitnich
instituci.

Konferenci zahdjili ndméstek ministra spravedlnosti Karel Dvorak, feditel
odboru rovnosti Zen a muzi Utadu vlady Radan Safatik a feditel IKSP Petr Zeman.
Hana Preslickovd, vedouci projektu ViolenceOFF z Institutu pro kriminologii a
socialni prevenci, zahédjila odbornou sekci konference. Ve svém projevu zdiiraznila, ze
komplexni pfistup k feSeni problému doméciho nasili musi zahrnovat nejen podporu
obéti, ale také zaméfeni na osoby, které nasili pachaji. Upozornila na nutnost
systematického zaclenéni téchto jedincti do terapeutickych programt a intervenc¢nich
opatfeni. Tato opatfeni jsou zaméfena na identifikaci a redukci rizikovych faktort,
které vedou k domacimu nésili, a stavaji se tak nezbytnym néstrojem pro prevenci jeho
dalsiho vyskytu a opakovani.
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Projekt IKSP prezentovaly Hana Preslickova, Pavla Malvotovd, Martina
Novopacka, Viktorie Palousova a Michaela Roubalova.

Vprvni casti konference byly prezentovany poznatky z justiénich statistik
Ministerstva spravedlnosti (Hana Preslickova, Katefina Grohmanova), které
poukézaly mimo jiné na to, ze v Ceské republice se dlouhodobé registruje kolem 370
pfipadtl partnerského nésili ro¢n€, s pachateli nejcastéji ve véku 30-44 let. Posledni
data ukazuji narast mladsich pachatelti a zdvaznéjsich pfipadi tyrani. Soudy udéluji
54 % podminénych tresti a 22 % nepodminénych trestl, pfi¢emz mirny vzestup
nepodminénych trestt signalizuje potencialni zménu trendu v trestani. Justi¢ni data
odhaluji potiebu lepstho narodniho monitoringu doméciho nésili pro efektivnéjsi
soudni rozhodovéani.

Vedle dat zjusti¢nich statistik byla prezentovdna hlubsi analyza soudnich
rozhodnuti (Martina Novopacka) pro blizsi porozuméni o povaze soudem feSenych
pfipaditt domaciho nasili a jeho aktérech. Bylo konstatovano, ze soudné fesené pripady
jsou obvykle zdvazné povahy. Pachatelé ¢asto pochdazeji z nizsich socioekonomickych
vrstev, nejcastéji jsou to délnici nebo nezaméstnani se zakladnim vzdélanim.
Nezaméstnanost se ukdzala také jako vyznamny mimopravni faktor ovlivriujici
pravdépodobnost uloZzeni nepodminéného trestu pachateli. Ukazalo se také, ze
mnohdy je sexudlni nasili vnimano jako soucast celkového vzorce tyrani a neni
klasifikovano jako samostatny trestny ¢in. Soudy obvykle nepfistupuji k ditkladnému
posouzeni specifickych aspektth domaciho nésili, zohlednuji vSak ekonomické a
rodinné dopady potencidlnitho uvéznéni pachatele na obéti.

Analyza soudnich rozhodnuti také umoznila bliZe se zaméfit na psychologické
charakteristiky odsouzenych pachateld (Pavla Malvotova). Vétsina vzorku
pravomocné odsouzenych pachateldt vykazovala problémy v primarni rodiné. Podle
znaleckych posudkti trpi vyznamny podil pachateld psychickou poruchou, pficemz u
témér tietiny z nich byl zjistén spole¢ny vyskyt poruchy osobnosti a zavislostniho
syndromu. Rozmanité osobnostni typy odsouzenych, které odpovidaji diverzité
pivodct domaéciho nasili, se lisi od zahrani¢nich literarnich zdrojd vysokym
vyskytem paranoidnich rysi. Osobnostni odchylky byly zjistény velmi casto, i kdyz
pouze pétina odsouzenych méla diagnostikovanou poruchu osobnosti. V porovnani s
obecnou populaci byl zaznamendn nepomeér mezi vysoce a malo inteligentnimi jedinci,
ale 78 % odsouzenych nedokoncilo stfedni skolu s maturitou, i kdyZz 72 % z nich bylo
hodnoceno jako alespor pramérné inteligentni.

Dalsi c¢ast predstavenych vystupti projektu byla zacilena na identifikaci
nedostatkt a dobré praxe a analyzu potieb relevantnich aktértt v Ceské republice
(Viktorie Palousové). Pfispévek poukazal na heterogenitu a potfebu institucionalizace
v terapeutickych programech a intervencich pro ptivodce domaciho nasili. Vyzkum
zahrnujici expertni Setfeni a fokusni skupiny, odhaluje nedostatky v soucasnych
standardech a metodikdch, nedostatecnou propojenost systému a variabilitu v
nazorech odborniki na Gc¢innost a vymahatelnost programt. Navrhuje zlepSeni v
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oblastech, jako jsou skoleni, interdisciplinarni spoluprace a véasnd intervence, zvyseni
informovanosti a motivace klient{i, a zd@iraziiuje pottebu systematického financovéani
a politické podpory pro praci s PDN.

Nasledovala prezentace o inspirativnich koncepc¢nich pfistupech ve
vybranych evropskych zemich (Michaela Roubalova). Prezentace shrnula ptiklady
dobré praxe a osvédéenych postuptt v Rakousku, Norsku, Velké Britanii, Némecku a
Spanélsku. Zahrani¢ni intervence uréené pro ptivodce doméciho nasili jsou primarné
zaméfeny na podporu prijeti pocitu zodpovédnosti za své jednadni a nabidnuti
alternativnich feSeni k ndsilnému chovani, coz je zédkladni princip Duluth modelu.
Dilezitou soucasti zahrani¢nich programti je vyhodnocovani miry rizika, které
pachatelé predstavuji. Cesky systém boje proti domacimu nasili byl jiz v mnoha
aspektech inspirovan Rakouskym modelem, ale pfistup, ktery zahrnuje praci s
pachatelem jako nezbytnou soucést feseni problému domaciho nasili, v8ak do ¢eského
systému zatim plné implementovdn nebyl. Pro Gspésné zaclenéni téchto prvka a
zajisténi efektivniho fungovéni systému je klicova adekvatni finanéni podpora. Tato
podpora by méla byt cilena na efektivni nastroje a opatfeni, kterd povedou ke
skute¢nému pokroku v boji proti domacimu nasili.

Prvni blok zakoncila vedouci projektu Hana Preslickova, kterd shrnula hlavni
doporuceni vyplyvajici z projektu. Klicovymi tématy byly potfeba v¢asné intervence
a navaznosti prace s plivodci doméciho nasili, systémové zaclenéni této prace do
intervenc¢ni sité, mezioborova spoluprdce a vzdélavani aktérd. Diskutovalo se o
vyznamu institutu preventivniho rozhovoru, predavani kontakti na intervencéni
centra a zavedeni povinnych terapeutickych programt pro vykazané osoby. Navrzené
zmény zahrnovaly také informovani statniho zastupce o kazdém vykéazani a pottebu
systémového uchopeni terapeutické prace s phvodci nésili, véetné stabilniho
financovani a metodické podpory. V neposledni fadé byla zdlraznéna potfeba
vzdélavani a specializace vSech aktérti, jako jsou policisté, soudci a pracovnici OSPOD.
V kontextu trestnépravnich doporuceni byla diskutovana zmeéna skutkové podstaty
trestného ¢inu tyrani osoby Zzijici ve spole¢ném obydli, véetné zaclenéni téhotenstvi
mezi zv1ast zdvazné okolnosti. Hana Preslickové zdiiraznila potfebu rozbiti bludného
kruhu slabé politické podpory prostfednictvim posileni interdisciplinarnich kontaktt
a spoluprace mezi aktéry tak, aby se zvysil tlak na politiky vedouci ke zlepSeni préace
s pavodci domaciho nésili.

V odpoledni ¢asti konference vystoupili se svymi pfispévky odborni hosté. Konkrétné
odbornice voblasti vyzkumu na téma domdciho nasili Blanka Nyklova ze
Sociologického tstavu Akademie véd s piispévkem Podoby ndsili v osobnich vztazich v
reflexi kvantitativniho a kvalitativniho setfeni. Byly prezentovany vysledky prace
Vyzkumného centra domaéciho a genderové podminéného nasili ReCeGe, konkrénté
kvantitativni vyzkum zkoumajici kvalitu Zivota a pocit bezpe¢i obéti domaciho néasili
a kvalitativni studie zamétujici se na zkuSenosti déti s nasilim v blizkych vztazich.
Mezi hlavni zjisténi pattilo, Ze Zeny cast&ji celi sexudlnimu obtézovani, nasili a
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vyhroZovéni ze strany expartnert, zatimco muZi jsou obvykle napadéni jinymi muZi,
prevazné ve vefejnych prostorech. Psychické nésili v partnerstvi zasahuje témeér
polovinu zZen, z nichz ¢tvrtina zazila ¢tyfi a vice typt nasili. Vyzkum také ukézal, ze
tfetina Zen zazila nasili v téhotenstvi. Zeny se obavaji titok® od neznamych a omezuji
kvali tomu svou aktivitu ve vefejném prostoru, muzi se naopak castéji vybavuji
prostiedky k sebeobrané. Dtisledky nésili, jako tizkost a deprese, jsou u Zen vyraznéjsi.
Vyzkum ,Déti a nasili v blizkych vztazich” odhalil nedostatky systému v feSeni
situace déti, které jsou nasilim postizeny.

Poznatky piimo z praxe pak pfinesli zkuSeni odbornici. Prvnimi z nich byli
Véra Vichové a Vaclav Chytry z Diakonie Praha, kterd dlouhodobé poskytuje program
pro pachatele domaciho nasili, s pfedstavenim moznosti evaluace takového programu
v ptispévku pod ndzvem Hodnoceni efektivity terapeutického programu. Program je
povazovan za efektivni, pokud dochézi k pozitivni zméné, at uz na zakladé klienta ¢i
v ocich terapeuta/lektora. Evaluace z roku 2022 ukazuje na velmi pozitivni vysledky
terapeutického programu.

Poslednim pfispévatelem byl pak dalsi odbornik z praxe - Josef Petr
- s ptispévkem pod nazvem Budoucnost terapie ndsili v CR: Pro¢ md nase prdce smysl?
Josef Petr ptisobil dlouhodobé jako feditel organizace Ligy otevfenych muzd, ktera
pomdahd nejen muzim pracovat s jejich agresi. Ve své prednasce seznamil posluchace
se zajimavymi vysledky vyzkumu doméciho nasili. Z nich vyplynulo, Ze tfetina Zen
zazila nésili ve vztahu a 30 % populace se dopousti nasili ve vztazich. Vedle toho 4
déti v kazdé tridé zazivaji nasili v rodiné. 8 z10 muzd, ktefi dochazeji na terapii
zaméfené na nasilné chovani sami, zazili nasili v détstvi. Prace s ptivodci domaciho
nasili ma smysl, nebot sméfuje k zastaveni nasili zménou vzorct chovéni ze strany
samotného ptivodce, jde tzv. ke kofeniim a jejim cilem je odstranit pficinu pachani
nasili. V soucasné dobé maji vsak programy pro ptivodce nasili plnou kapacitu, musi
odmitat klienty a je jich v Ceské republice nedostatek. Zaroveti absentuje koncepéni
feSeni nabidky a systémového uchopeni prace s nasilnou osobou. Tyto soucasné
problémy lze ¢aste¢né fesit vytvorenim koncepce prace s ptivodci domaciho nasili.
Josef Petr tedy predstavil ndvrh prvniho koncepéniho feSeni, které by mélo zahrnovat
pfedevsim vytvoreni a legislativni zakotveni Center pro praci s osobami, které se
dopoustéji nasili. Déle je tfeba systémové uchopit a ukotvit financovani téchto Center
a intervenci jimi poskytovanych a zajistit jejich kvalitu aktualizaci Minimalnich
standardt prace s nasilnou osobou.

Vsechny pfispévky prezentujicich jsou k nahlédnuti zvefejnény na webovych
strankach projektu https://violenceoff.cz/dozvuky-konference-violenceoff/

Na strankach jsou k dispozici také informace o projektu a jeho dalsi vystupy.
Vybrané vystupy z projektu predstavuji téZz odborné staté tohoto cisla casopisu.
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