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»,Desistence je jako davny pfitel, kterého znam tficet
let”

Rozhovor se Shaddem Marunou

Shadd Maruna se zatadil mezi nejzajimaveéjsi a zaroven nejvlivnéjsi postavy svétové
kriminologie predevsim diky svému vyzkumu v oblasti desistence, tj. procesu, kdy
lidé prestavaji pachat zloc¢in. Maruna svou teorii podrobnéji popsal v knize Making
Good: How Ex-Convicts Reform and Rebuild Their Lives (2001), ve které v souvislosti
s tsp&Snym ukoncenim kriminalni kariéry mluvi o tzv. scénati vykoupeni (redemption
script). Jedna se o pfibéh, ktery si byvali pachatelé vytvareji, tak aby novym,
prosocialnim zptisobem porozuméli sami sobé a svému vztahu ke svétu. Diky tomu
jsou schopni postavit se ke kriminalnimu jednani jako k véci minulosti a dal Zit bez
pachani. Jddro Marunovy teorie tedy tvofi piresvédceni, Ze desistence souvisi
s proménou chapani sebe sama, potfebou Zivotniho smyslu a spole¢enskym uznanim.

Tento zavér vyznamné ovlivnil nékteré aktudlni trendy v trestni politice. Jak
fika Maruna v rozhovoru, dnes se k desistenci hlasi fada organizaci, od nevladnich
neziskovych organizaci po véznice. Zaroven mé desisten¢ni vyzkum urcity presah do
dal$ich kritickych proudd, jako je trestni abolicionismus nebo restorativni justice.
Vsechny totiZ stoji na empiricky doloZené myslence, Ze lidé, vcetné téch, kteti pachaji
zloc¢in, se mohou zménit.

Interview vzniklo v priibéhu XI. Kriminologickych dnech v Plzni, kterych se
tento byvaly predseda Americké kriminologické spolecnosti ztucastnil jako jeden
z hlavnich hostt. Pozvali jsme jej kratce po vyro¢ni konferenci Americké
kriminologické spole¢nosti v roce 2023 ve Filadeltii, jejiz plenarni zasedani se casto
odehravala v rytmu hiphopového koncertu. Pro lepsi predstavu, v predsednickém
panelu o soucasné krizi amerického trestnépravniho systému debatovali novinérka,
statni zastupce, kriticti kriminologové a komunitni organizator (ASC, 2023). Takto
koncipovanou debatou chtél Maruna mimo jiné poukazat na to, Ze kriminologie neni

vyhrazena pouze akademikim a praktik(im, ale i aktivistim a dal$im lidem vné
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akademické obce, vcetné lidi s trestni minulosti. O dtleZitosti jejich zapojeni mimo jiné
pro péstovani spolecensky relevantnéjstho vyzkumu mluvi ostatné také
v ptedkladaném rozhovoru.

Shadd Maruna ziskal doktorat na Northwestern University a v prabéhu své
kariéry pusobil mimo jiné na University of Cambridge, Rutgers University nebo
Queen’s University Belfast. V soucasnosti vede katedru sociologie, socidlni politiky
a kriminologie na University of Liverpool. V letech 2022-2024 ptisobil jako predseda
Americké kriminologické spole¢nosti. Je autorem nebo spoluautorem mnoha knih
a odbornych studii, z nichZ vyse zminéna monografie Making Good: How Ex-Convicts
Reform and Rebuild Their Lives je patrné tou nejvyznamnéjsi.

V rozhovoru jsme zevrubné probrali Marunovu kriminologickou kariéru.
Ctenafi a ¢tenatky se dozvi, jaky vyznam pro jeho praci méla Chicagska gkola,
respektive klasicka kniha The Jack-Roller (Shaw, 1930) nebo co prakticky obnasi vykon
funkce predsedy Americké kriminologické spolec¢nosti. Teoretického jadra Marunovy
préce jsme se dotkli pii diskusi o konceptech desistence ¢i reintegra¢niho zahanbeni.
Vyznamnou ¢ast rozhovoru jsme pak vénovali i vyznamu vézeni a vézenského
persondlu v ukoncovani krimindlnich kariér nebo piinosu lidi s Zitou zkuSenosti

s pobytem ve vézeni pro kriminologické mysleni.

Martina Novopacka, Petr Kupka, Vaclav Walach: Shadde, zatim stale ptisobite na
Queen’s University Belfast a tésné pred pfijezdem na Kriminologické dny jste se
zacastnil podobné konference v Irsku. Jak byste popsal kriminologicky vyzkum
v Irsku?

Shadd Maruna: V Irsku je kriminologie stale relativné novym oborem, podobné jako
v Cesku. V Severnim Irsku, které je stale soucdsti Spojeného krélovstvi, se kriminologie
rozviji ptiblizné tficet let. V samotném Irsku se pak tento obor zacal utvéret teprve v
poslednich patnacti, mozna dvaceti letech. S ohledem na to se snaZime vytvafet
kriminologii, kterd by byla jedinecné irskd, spiSe, nez aby byla pouhou odnozi
britskych ¢i americkych pfistupll. Jsme stale na zacatku, takZe neni tplné jasné, jak

nam to jde. Nicméné na konferenci v Belfastu jsem od uacastnikti slySel, Ze se
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konference v Irsku hodné lisi oproti kriminologickym konferencim ve Spojeném
kralovstvi nebo ve Statech.

Jedinec¢nost irské kriminologie se v prvé fadé odviji od historie zemé. Dé¢jiny
irského naroda jsou poznamendany konflikty, kolonialismem a staletimi britské
nadvlady, ve které justi¢ni systém a zejména vézenstvi sehraly zasadni roli. To irskou
kriminologii pfirozené tdhne ke kritickym pfistuptm. V zemi s Zivym dédictvim
véznéni politickych vidct a vyuZivdnim trestnépravniho systému jako nastroje
spolec¢enského ttlaku neni kritickd kriminologie jen jakousi abstraktni teorii, ale silné
rezonuje se zkuSenosti celého naroda.

Kromé historie a kritické kriminologie bych jesté poukazal na metodologickou
otevfenost a vynalézavost. Obor vytvafime za pochodu, coZ nevyhnutelné obn&si
nejriznéjsi experimentovdni. KdyZz to srovnate s moZnostmi, jaké vam nabizi
etablované kriminologické struktury v zemich, jakou jsou Spojené staty, mate mnohem
vétsi volnost vybrat si, co budete délat a jak to budete délat - a to je velké

dobrodruzstvi!

MN, PK, VW: Kriminologii jste délal v Irsku, Spojeném kralovstvi i ve Spojenych
statech. Jaké jsou podle vas nejvyznamnéjsi rozdily mezi témito narodnimi
kriminologickymi tradicemi?

SM: Nejjednodussi je srovnani se Spojenymi staty, kde je dnes kriminologie jiz velmi
dobfe etablovanym oborem. Pasobi zde jiz nékolikdta generace kriminologt.
Doktorsti studenti a studentky kriminologie byli ¢asto vzdélavani lidmi, ktefi sami
méli doktorat z kriminologie, a ti zase studovali u akademik s podobnym zameérenim.
KdyzZ jsem zacinal ja, panovala velmi odlisna situace - mnoho piednich osobnosti
tehdy nemélo akademické zazemi v kriminologii, ale v jinych oborech.

Rozvoj kriminologie v USA je v fadé ohledti dozajista pozitivni, zaroven vsak
institucionalizace plodi rigidni normy. Casto se miZete setkat s presvédéenim, ze
,takto se to déla”, v diisledku ¢ehoz maji lidé pocit, Ze museji pouZivat jen zavedené
metodologické pristupy, citovat tytéz kanonické autory a drZet se osvédcenych

postupt jednoduse proto, Ze to tak délali jejich ucitelé a ucitelé jejich uciteltt. Takovy
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pfistup miize vést k urcité stagnaci. Zaroven mi prijde, Ze se situace zac¢ind posledni
dobou ménit. Nové generace ptinaseji do téchto struktur svéZzi vitr.

Irska kriminologie naproti tomu neni svazdna dlouhou akademickou tradici,
coz ji dava vétsi metodologickou flexibilitu a prostor pro objevovani novych pristupt.
To mda samozfejmé zase své problémy, naptiklad nutnost vybudovat pevné zaklady

pro budouci rozvoj kriminologie.

MN, PK, VW: Ackoli pochazite ze Spojenych statii, vaSe nejvlivnéjsi texty vznikly
béhem vaseho ptisobeni ve Velké Britanii. Jak se nékdo s takovou zkusSenosti stane
predsedou Americké kriminologické spolecnosti (American Society of
Criminology, ASC)?
SM: Upoutat pozornost americké akademické stéry ze zahranici je urcité naro¢né, a to
uZ jen kvli jeji velikosti. Nebyl jsem ale prvni, komu se to podafilo. David Farrington
se stal predsedou ASC jesté pfede mnou, a to se dokonce ani jako Americ¢an nenarodil.
Cim jsme si to vyslouzili? Rekl bych, Ze jsme prosté vytrvali. Jezdili jsme na zdejsi
konference, publikovali ve zdejsich c¢asopisech, spolupracovali s mistnimi kolegy
a tyto kontakty se snazili udrZovat, pfestoze jsme pracovali jinde. VyZaduje to hodné
odhodlani, ale mné se to nastésti povedlo. Dokonce jsem se nékolikrat vratil do
Spojenych sttt jen, abych lidem pfipomnél, Ze stéle existuji. Opravdu to pomaha!
Samotna nabidka kandidatury na predsedu ASC mé vsak opravdu prekvapila.
V minulosti jsem byl parkrat vyzvan, abych kandidoval na jiné pozice, napfiklad na
¢lena vykonné rady, ale vZdy jsem odmitl. Pfedstava, Ze bych kandidoval a prohrél,
byla pro moje kiehké ego dost skli¢ujici. Pak ale v roce 2020 ptisla pandemie covidu
a vSe nasvédcovalo tomu, ze svét, jak ho zname, kon¢i. KdyZz se mé v té dobé zeptali,
zda bych mél zajem kandidovat na predsedu ASC, fekl jsem si: ,Co maZzu ztratit?
KdyZ mé nebudou chtit, tak mé chtit nebudou.” Nastésti mé chtéli a ja jsem za to velmi

vdeeny.

MN, PK, VW: Kdyz se za svym ptisobenim v této funkci ohlédnete, co byste oznacil

za své nejvétsi aspéchy a jaké poznatky obecné jste si z této zkusenosti odnesl?
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SM: Naucil jsem se, co vSechno obnasi fizeni tak velké organizace. Posililo to taky mé
pfesvédceni o vyznamu akademickych spole¢nosti. Jsem velkym zastdncem odbort,
aikdyZz ASC neni odborovou organizaci, v oboru hraje podobnou roli. Vim, Ze nékteti
mladsi akademici vahaji, zda do ASC vstoupit. Ja to tak nikdy nemél. Pottebuji védét,
Ze délam néco realného, Ze jsem soucasti néceho skute¢ného a konkrétniho. Kdyz se
tcastnim konferenci, jako byla vcera ta vase, nebo na setkdni ASC, pfipomina mi to,
Ze nejsem jen néjaky blazen, ktery ze svého sklepeni posild do ¢asopist divné ¢lanky,
které nikdo necte. Potkdvam se tam s lidmi, ktefi mohou vidét, co délam, ktefi ¢tou
moje texty, jde jim o stejnou véc, a to mé neuvétitelné nabiji a posiluje maj pocit
soundleZitosti s celym oborem.

Zpét ale k vasi otazce, jako pfedseda jsem ziskal poznatky, které bych jinak
neziskal. Do té doby jsem se na konferencich objevil, uZil si je a moc nepfemyslel o tom,
jak jsou organizovény, kdo vybira drzitele ocenéni, jak funguji ¢asopisy nebo jak se
celd struktura spolecnosti viibec fidi. AZ kdyZ jsem byl uvnitf, tak mi doslo, jak velky
zavazek to vlastné je. Povedlo se mi zaridit nékolik véci, ale brzy jsem si uvédomil, Ze
nelze prosadit vse. Musite si urcit svych pét nebo deset hlavnich priorit a na né se
sousttedit.

Nejprve jsem se zaméfil na péci o déti na konferencich ASC. Od Zen a dalsich
¢lentt ASC jsem slysel, jak absurdni je v roce 2024 nemit béhem jejich konani zajisténo
zadné hlidani. Je to pravné dost slozity problém. UZ jen pojistna odpovédnost
organizace, ktera by v tomto kontextu pfevzala za déti zodpovédnost, je obrovska.
NemiiZete si jen tak zfidit neformalni hlidani. Je to velka véc, kdyz vezmete v tivahu
rizika spojend s tim, Ze déti svéfite napriklad sedmnactileté chiaveé. Co kdyZ se néco
pokazi? Po dikladném ohledédni situace jsme nakonec zavedli systém poukéazek. Na
konferenci ve Filadelfii v roce 2023 jsme na vyzadani poskytli finan¢ni podporu, aby
si Gi¢astnici a tcastnice mohli zajistit péci o své déti dle vlastnich potteb. Nékteti si
objednali mistni profesiondlni sluZby, vétsina si ale pfivezla ¢lena rodiny nebo néjakou
jinou divéryhodnou osobu, kterd se o déti postarala. A fungovalo to dobfe.

Druhou oblasti bylo zpfistupnéni konference novym tcastnikiim. Kazdy rok
zde vidite dvé hlavni skupiny, které s nadsazkou pripominaji slavny model Terrie E.

Moffitt délici zlo¢ince na ty vytrvalé a na ty, ktefi pachaji jen béhem dospivani. Na
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jedné strané mate ostfilené acastniky, ktefi chodi pravidelné a o¢ividné si to uzivaji.
Na druhé strané jsou novacci, ktefi se zde neciti pfili§ vitani. Mnoho z nich pfijede jen
jednou a uz se nikdy nevrati. Dokazu se do nich vcitit, obzvlast jako nékdo, kdo
nepracuje na velké americké univerzité s hustou siti kontaktti. Chtél jsem najit zptisob,
jak novacky lépe zaclenit, a proto jsme na konferenci pfipravili nékolik panelt
a uvitacich akci specialné pro né. Také jsem chtél oteviit konferenci lidem s Zitou
zkuSenosti s justicnim systémem, ktefi se na akademickych setkéanich citi obzvlast
odcizené. Proto jsme jim nabidli volny vstup a hledali cesty, jak jejich perspektivu
v programu konference vice vyzdvihnout.

Kromé toho jsem se pokusil podporit myslenku kolaborativniho vyzkumu. To
znamend propojit akademiky, praktiky, aktivisty a dal$ich lidi vné akademické obce
tak, aby spolecné formulovali vyzkumné otazky a priority. Béhem své kariéry jsem
zjistil, Ze pokud jste v neustdlém dialogu s témito skupinami, pfirozené vytvafite
vyzkum, ktery je relevantnéjsi a ma vétsi dopad. Kdyz pfed nimi néco prezentujete,
jejich prvni otdzka casto zni: ,K ¢emu to je?” nebo ,Pro¢ to vlastné délame?”. Je to
skvéla vyzva, nebot mé nuti neustéle pfemyslet o smyslu nasi prace. Miluju to, kvtli
tomu rdno vstavdm z postele. A tak jsem se snaZil vnést tento pfistup i do

konferen¢niho programu, aby bylo jasné, k ¢emu to celé je.

MN, PK, VW: Vyrostl jste nedaleko Chicaga, a nejen proto se vas musime zeptat na
vyznam, jaky pro vasi praci ma Chicagska skola. V pfedchozich rozhovorech jste
predevsim mluvil o knize The Jack Roller (Shaw, 1930). Jak tedy tato tradice -
a konkrétné The Jack Roller - ovlivnily vas vyzkum?

SM: Chicagskou skolu maji vsSichni rddi. Kdyz jsem v 90. letech nastoupil na
magisterské studium, mél jsem jednu z téch klasickych map se soustfednymi kruhy
z 20. let 20. stoleti od Parka a Burgesse (napt. Park & Burgess, 1925) povésenou hned
vedle tehdy aktualni mapy rasové a tfidni demografie v chicagskych ¢tvrtich. Mam
rad dobré mapy, a tak trochu jsem doufal, Ze takhle bude vypadat i moje studium.
Nakonec jsem ale pracoval mnohem spiSe v tradici Shawa a Jacka Rollera nez Parka

a Burgesse.
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Na bakaléfi jsem studoval angli¢tinu a filozofii, coZz bylo dost neobvyklé pro
¢lovéka, ktery se prihlasil do socidlné-védniho oboru. Védél jsem, Ze svou
metodologickou nezku$enost mohu bud pfijmout jako pfitéz, nebo z ni udélat
vyhodu. Rozhodl jsem se pro to druhé s tim, Ze do kriminologie vnesu narativni
optiku, coz tehdy nikdo nedélal. Jednou z klicovych teorii, kterou jsem se silné
inspiroval, byly neutraliza¢ni techniky Greshama M. Sykese a Davida Matzy (1957).
KdyZ jsem si tuto jednu z nejcitovanéjsich kriminologickych praci precetl, hned jsem
si uvédomil: toto je narativni teorie, teorie o lidskych ptibézich, kterou znam ze svého
pfedchoziho studia.

A pak tu byl The Jack Roller, fascinujici pfibéh delikventniho chlapce, ktery
okradal gaye v dobé, kdy bylo nepravdépodobné, Ze by se obratili na policii. S knihou
mé sezndmila dvojice profesorti z Northwestern University, ktefi se shodou okolnosti
oba jmenovali Dan. Dan Lewis byl sociolog a Zak Howarda Beckera, jenZ napsal slavny
tvod k pozdéjsimu vydani knihy The Jack Roller (Becker, 1966). Dan mi doporucil,
abych se spojil Danem McAdamsem, dtlezitym narativnim psychologem, ktery
rovnéz pusobil na Northwesternu, abychom tento text znovu spolecné zanalyzovali z
naratologického pohledu. K tomu nikdy nedoslo - i kdyZ jsem o nékolik let pozdé&ji
editoval zvlastni ¢islo ¢asopisu Theoretical Criminology (viz Maruna & Matravers, 2007),
kde se seslo nékolik narativnich teoretikti, aby The Jack Roller ze své perspektivy
nahlédli.

Diky obéma Dantim - Lewisovi s jeho sociologickymi znalostmi a McAdamsovi
s jeho psychologickym zaméfenim - jsem nasel ohromnou inspiraci v tradici oralni
historie a Zivotnich pfibéhti. Chicagska skola ji sice vehementné podporovala, ale
nikdy plné nerealizovala. Sociologové Chicagské Skoly shromazdili stovky Zivotnich
pribéht mladych lidi zapletenych do delikvence. AZ na pfibéh Jacka Rollera vsak
témeér vSechny leZely netknuté v krabicich ve sklepé University of Chicago. James
Bennett (1981) o této léta zapomenuté studii napsal skvélou knihu Oral History and
Delinquency. Kazdopadné jsem rad, Ze svou praci mohu v této preruSené tradici
Chicagské skoly pokracovat. The Jack Roller a inspirace obéma Dany byly pro mé
zlomové. Diky nim jsem se dostal k vyzkumu, ktery délam poslednich tficet let - ke

zkoumani toho, jak narativy utvareji lidské chovani.
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MN, PK, VW: Ustfednim tématem vasi prace je desistence. Co vas prvné inspirovalo
ke zkoumani tohoto fenoménu?

SM: Do znac¢né miry to vychazi z mého zajmu o Zzivotni pifibéhy. V rdmci své
diplomové prace jsem chtél studovat narativy lidi, ktefi prosli justiécnim systémem.
JenZze tehdy jsem jesté za sebou nemél Zadny terénni vyzkum, natoZ eticky schvaleny
¢i prakticky zajistény pristup k lidem ve vézeni. A tak jsem se radéji zaméfil na
publikované autobiografie byvalych vézna.

To bylo jesté pred vyhledavaci, které umoziiovaly systematické vyhledavani
zdrojti. Objevil jsem ale jakysi tistény katalog autobiografii, jehoZ rejstfik obsahoval
také heslo “vézeni/1”, které odkazovalo k vice neZ 100 zminkdm. V tu dobu jsem jesté
nemél zadnou opravdovou vyzkumnou otazku, ale usoudil jsem, ze kdyZ si prectu
nahodny vzorek z téchto knih, urcité se néco zajimavého o vézernské zkuSenosti
dozvim. Slo tedy vlastné o takovou explorativni studii. P¥ecetl jsem si tedy viechny
tyto autobiografie napsané lidmi, ktefi byli ve vézeni, a z naprosté vétSiny se
desistence vynofila jako jejich tstfedni téma. Jinymi slovy, zjistil jsem, Ze jen minimum
byvalych véziih vypravi své ptibéhy, neobsahuji-li motiv vykoupeni. Tu a tam se sice
objevi hrdinské pribéhy jako ten od slavného utékére z vézeni Willieho Suttona, ale
jsou to vyjimky. Vydané knihy mély vétSinou jasny narativni oblouk: tézky rodinny
zivot nebo naro¢né zivotni zacatky, zlo¢in jako zptisob vytvéareni identity ¢i ziskani
uznani, pak nevyhnutelné rozuzleni v podobé naptiklad zrady ptatel a uvédomeéni si,
Ze zlo¢in pouze prohloubil jejich problémy, a nakonec bod obratu, v disledku kterého
tento zivot opustili a zacali znovu.

Tato zékladni déjova linka scénate vykoupeni byla souc¢asti uz mé magisterské
prace. Pojmenovani jsem pro ni nasel o néco pozdéji diky cetbé kriminologické
literatury. V jednu chvili jsem si pomyslel: , Aha, tohle je pfibéh desistence.” Tou
dobou zacali k desistenci podobné pfistupovat vyzkumnici jako Robert J. Sampson
a John H. Laub shromazd'ujici zivotni p¥ibéhy svych komunika¢nich partnert. Citil
jsem, Ze jsem ve spravny ¢as na spravném misté se spradvnym napadem. A od té doby

jsem v tom uZ jen pokracoval.
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MN, PK, VW: Co pro vas znamena desistence dnes?

SM: Beru ji jako davného pfitele, kterého znam tticet let. Vidél jsem, jak roste, zraje
ajak se méni. Samotné konotace tohoto slova se proménily. Pro nékteré mladé
kriminology a kriminoloZzky je , desistence” jen jinym vyrazem pro rehabilitaci a o tu
coby abolicionisté nejenze nemaiji zdjem, ale jsou proti ni. Tim padem jsou také proti
desistenci. V tom se viibec nepoznavam. Kdyz jsme s desistenci zacinali, byli jsme za
radikaly povazovani my. Desistence vznikla jako opak tradi¢ni rehabilitace nebo
korekcionalismu. Jeji vyzkum byl chapén jako kriticky orientovany, protoze v podstaté
fikal: pokud se lidé méni sami od sebe, nepotiebujete rehabilitaci a ani posilat lidi za
mfiZe na tak Silené dlouhou dobu, jaka byla v 90. letech bézn4. Dnes uZ je desistence
vnimana jako téZce mainstreamova. Rizné organizace, dokonce i véznice, se k ni hrdé
hlasia tvrdi, Ze ji provozuji. Tak tomu ale vzdy nebylo. A popravdé fec¢eno, sotva byste
dnes mohli prosazovat abolicionismus, restorativni justici ¢i jinou alternativu
k punitivnim pfistuptm, pokud byste nemély védecky podloZenou myslenku, Ze lidé
se mohou zménit, respektive Ze se krimindlniho jednani vzdavaji.

Ve své podstaté o ni¢em jiném desistencni vyzkum neni. V oboru, ktery je tak
pohlceny rozliSovanim lidi na ty dobré a ty Spatné, je sama myslenka zmény né¢im
velmi radikdlnim. Zkoumdéni desistence toto rozliSovani soustavné nabourava.
Zdtrraznuje, Ze kazdy se mtiize zménit; Ze ti dobfi nemusi byt vzdy takovi a totéZ plati
o téch Spatnych. Zabyvame se tématem, pro které je dynamické chapani reality

naprosto zésadni. Diky nému ji chdpeme komplexnéji, tak jak si to zaslouZzi.

MN, PK, VW: Vase kniha Making Good: How Ex-Convicts Reform and Rebuild Their
Lives (Maruna, 2001) ukazuje, jak dilezitou roli v procesu desistence hraje narativni
identita. Mohl byste vysvétlit, jak vytvareni koherentniho a pozitivniho narativu o
sobé samém pomaha pachateliim prestat s krimindlnim jednanim?

SM: Lidé propusténi z vézeni ¢asto postradaji lidsky kapital, socidlni kapital i stary
dobry financ¢ni kapital. Potykaji se se znevyhodnénim témeét ve vsech myslitelnych
smérech. Orientovat se na jejich Zivotni pfibéhy tak mtize ptsobit trochu zvlastné
a esotericky. Podle mé je ale narativni identita naprosto kli¢ova. Co vSichni propusténi

sdileji, neni ani tak chudoba, nizké vzdélani nebo nedostatek dovednosti, ale
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predevsim to, jak se postavit k sobé samym. Jde o velkou véc, protoZe vsichni se musi
néjak vnitiné vyporadat s tim, Ze byli ve vézeni a Ze je to néjak stigmatizuje. S timto
stigmatem se na kaZdodenni arovni vyporddavaji praveé skrze narativ.

KdyZ se zamyslime nad socidlnimi vazbami, o nichz vime, Ze jsou dtlezité pro
uspésnou integraci, jako je nalezeni bydleni, ziskani dobrého zaméstnani ¢i navazani
osobnich vztaht, vSechny do né&jaké miry vyzaduji, aby se byvali vézni byli schopni
néjak obhajit. Musi umét vysvétlit, Ze i kdyZ maji zaznam v trestnim rejstiiku, uz
takovi nejsou a Ze se jim d4 véfit. A pravé tohle déla narativ. Pokud jsou lidé schopni
prevypravét sebe sama tak, aby smysluplné vysvétlili, pro¢ udélali to, co udélali,
a pro¢ uz jsou dnes nékym jinym, a proto by neméli byt souzeni na zakladé svého
nékdejsiho ja, pomiize jim to sehnat praci, bydleni, navazat partnerské vztahy
a v ostatnich dtlezitych aspektech Zivota. Z toho plyne, Ze pokud rozumime lidskym

pfibéhtim, rozumime také ptisobeni strukturalnich prekazek.

MN, PK, VW: Jakou roli mohou mit v procesu narativni rekonstrukce odborni
pracovnici v penitenciarni a postpenitenciarni péci?
SM: Role odbornych pracovnik je zasadni. Caste¢né proto, Ze jejich prace &asto
zahrnuje pomoc s praktickymi zéleZitostmi, jako je hleddni zaméstnani nebo bydleni,
které, jak uz jsem uvedl, jsou spojeny s pouzivanim narativi. Zaroven svym klientdm
pomahaji zménit pohled na sebe sama a to, jak se naucili vnimat okolni svét. Tato
terapie probihd na narativni drovni, at uz si to uvédomuji, nebo ne. Jde jim o zménu
pfibéhu, ktery o sobé klienti vypravéji.

Vyzkum narativni identity mtize tudiZ odbornym pracovnikiim pomoci v tom,
Ze si tento proces lépe zvédomi, a tim cely terapeuticky proces posili. Slysel jsem
praktiky fikat véci jako: ,Mam klienta, ktery ma opravdu negativni narativ, a pracuji
s nim na jeho posunu ke scénati vykoupeni.” To je skvélé, protoZe to jasné ukazuje, Ze
se tim zabyvaji na promysleném zdklad¢, a ne ve smyslu néjakého rigidniho postupu.
Dlouha léta jsme si mysleli, Ze vime, co pachatelé pottebuji - pfijmout plnou
odpovédnost za své ¢iny, doznat se ke kazdému provinéni. Ale kde byly diikazy, ze
to funguje? Dnes pfinejmensim méme urcitou evidenci, ktera to potvrzuje a ktera stavi

na skute¢nych zkuSenostech lidi, ktefi Gspésné desistuji. Desiten¢ni narativy nejsou
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tedy jenom piibéhy o proméné sebe samého. Jsou to také nastroje, které mohou

odbornym pracovnikiim pomoci v jejich klientské préci.

MN, PK, VW: Jak do procesu desistence zapada koncept reintegracniho zahanbeni
Johna Braithwaitea (1989)? V jaké fazi je podle vas pro praktiky nejefektivné;jsi
s timto konceptem pracovat?
SM: Reintegracni zahanbeni je neuvéfitelné cenny koncept, zejména proto, Ze
rozpoznava dvoji dynamiku v pachéni zloc¢inu. Na jedné strané stoji pachatel, jehoz
chovani je tfeba fesit. Na druhé strané je ¢lovék, kterému bylo ubliZeno. Braithwaitetiv
pfistup dokaZe obé tyto dynamiky dobfe vyvazit. Zdhraznuje potfebu vyjadreni
nesouhlasu se §kodlivymi ¢iny stejné jako hodnotu a potencidl jedince, ktery se jich
dopustil. Tak trochu na zptisob kfestanského ,, Miluj h¥isnika, nendvid” h¥ich.”
Odborni pracovnici mohou reintegrac¢ni zahanbeni vyuZivat uz v rané fazi
desisten¢niho procesu, kdy se jedinci zacinaji vyrovnavat se svymi ¢iny a jejich
dopadem. Pravé zde mame co docinéni s okamzZikem, ktery je dtleZity z hlediska nejen
pfijeti odpovédnosti, ale také vzbuzeni nadéje. KdyZ spachame zlocin, potfebujeme
nejen pocitit tthu svych ¢ing, ale také védét, jak z toho ven. Tento dvoji proces je do
reintegra¢niho zahanbeni zabudovan: zahanbeni za konkrétni ¢iny spojené s prijetim
moznosti zmény. A pravé to se nachdzi v jadru scénafe vykoupeni. Pifibéhy
desistujicich jsou o rozliSeni nepochybné Spatnych ¢intt a dobrého jadra sebe sama,

které je vykoupitelné [mtiZe se napravit, pozn. autord] a ma svétu co nabidnout.

MN, PK, VW: V jednom ¢lanku jste spojil reintegra¢ni zahanbeni s hnutim #MeToo
(Maruna & Brunilda, 2020). Co tento koncept mtize hnuti nabidnout?

SM: Braithwaite zkoum4, jak se spole¢nost vypofddavd s Gjmami nejen v ramci
systému trestni justice, ale i v $ir§Sim méfitku. Zkoumal Gjmu ve vSech oblastech od
pecovatelskych domt pies firemni prostfedi bilych limecka aZz po Sikanu ve skolach.
Jeho argument, Ze regulacni pfistupy pouzivané v téchto rozmanitych kontextech lze
stejné dobre aplikovat na trestni justici, byl proziravy. Zvlast kdyz se na né€j podivame

optikou hnuti, jako je #MeToo, ktera se zabyvaji sexudlni Gjmou.
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Reintegrac¢ni zahanbeni tizce souvisi s dynamikou, kterou jsme v hnuti #MeToo
pozorovali, zejména v pripadé toho, co Braithwaite nazval , odklanénim zahanbeni”.
V ryze braithwaiteovském smyslu obéti pfenesly zahanbeni, jimz byly nespravedlivé
zatizeny, na pachatele. Hnuti zdtiraznilo pottebu, aby byli pachatelé popohnani
k odpovédnosti a aby vznikl prostor, kde by obéti mohly znovu ziskat zpét svou
distojnost. Hnuti vSak selhavalo v aspektu reintegrace. Nevytvoftilo ramec, v némz by
pachatelé mohli Zadat o odpusténi nebo prokazat, Ze se polepéili, a na zdkladé toho se
znovu zaclenit do spole¢nosti. Braithwaiteovo dilo je zde dtilezité pravé v tom, Ze nas
podnécuje, abychom se zamysleli nad tim, kdy a jak mohou byt reintegrovéni jedinci,
ktefi za své zlo¢iny prevzali zodpovédnost a projevili ochotu se zménit.

Jsou to naroc¢né otazky, ale reintegracni zahanbeni ndm poskytuje rdmec pro
jejich zkouméni. Je zdsadni, aby zranujici jednani bylo takto jasné oznaceno
a odsouzeno, ale to nestaci. Musi jit také o vybudovani cesty vpred, kterd umozni jak
pfijeti odpovédnosti, tak pfipadné pfijeti zpét do spole¢nosti. V opac¢ném piipadé
nevyhnutelné vytvofite takovou odezvu, jakou vidime dnes v podobé nartstu

extrémni a neskryvané misogynie.

MN, PK, VW: Lidé oznaceni za pachatele v ramci #MeToo patfili ke spolecenské
elité. Jaké jsou rozdily v procesu desistence mezi pachateli pouli¢ni kriminality
a pachateli s bilymi limecky? A dochazi k néjakému prfekryvani obou kategorii?

SM: Vyborna otadzka. Jako spole¢nost mame mnohdy opravdu problém rozpoznat
chovani elit jako kriminalni, i kdyZ mtZe zptsobit mnohem vétsi Skody nez tzv.
pouli¢ni zlociny jako prodej drog nebo kradeZze v obchodech. Dokonce i nam
kriminologim se mutze zdat, ze firemni kriminalita a kriminalita bilych limct
pfesahuje nasi odbornost. Tyto zlo¢iny mohou byt tak slozité a zakony tak
neuchopitelné, Ze se necitime dostatecné kvalifikovani k tomu, abychom poznali
rozdil mezi tim, co je krimindlni a co bézné, chamtivosti motivované chovani firem.
Sotva si 1ze pfedstavit, jak se citi policisté nebo proba¢ni tfednici, kdyz s témito titdny

spole¢nosti jednaji. A presto vime, Ze se tyto zlociny déji, casto v masovém métitku,

ale pozoruhodnymi zptisoby jejich striijciim prochéazeji.
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Co se tyce rozdilti v desistenci, zfejmym faktorem je zazemi pachateld s bilymi
limci. Néktefi z nich pochazeji z privilegovanych pomért - bohata rodina, prestizni
vzdélani, tituly z Ivy League nebo Oxbridge -, coz jim dava urcitou jistotu i po
propusténi. Takovi se ¢asto mohou jednoduseji zaclenit zpét do spole¢nosti véetné
pavodniho pfistupu ke zdrojim a kontaktiim. Ne vSichni pachatelé hospodarskych
zlo¢inti v8ak pochdazeji z tohoto prostfedi. Znam jich nékolik, ktefi pochazeji
z délnického prostredi a jejich cesta k desistenci kopiruje spise drdhu odsouzenych za
pouli¢ni zlociny. Celi stigmatizaci, Spatné povésti a omezenym moznostem se ve
spole¢nosti uplatnit.

Dalsi zajimava paralela se tyka jejich narativu. Pachatelé s bilymi limci ¢asto
ospravedInuji své zlo¢iny tvrzenim, Ze jen dodrZovali firemni kulturu, Ze délali jen to,
co vsichni ostatni, akorat ti se u toho nenechali chytit. To se aplné nelisi od pachatelti
pouli¢ni kriminality. Ti také ¢asto tvrdi, Ze v jejich ctvrti to déla kazdy. Dokonce se
mohou obhajovat poukazovanim na bankéfe z Wall Street, ktefi jsou za své zlo¢iny
maélokdy trestani. Rozlisit, co je jesté , bézné fungovani kapitalismu” a co zlo¢in, kdy
jdejesté o legalni vykotistovani a kdy uz to prechazi do kriminalni ¢innosti, je opravdu
slozité. Zaroven jsou diky této tenké hranici zlo¢iny bilych limct z vyzkumného

hlediska velmi atraktivni, véetné porozuméni tomu, jak zde probiha desistence.

MN, PK, VW: Napsal jste, Ze proces desistence miize za urcitych podminek zacit uz
ve vézeni (Maruna, 2012; Maruna & LeBel, 2012). Mohl byste tyto podminky
priblizit? A setkal jste se s tim nékdy vy sam?

SM: Mluvime-li o zacatku desistence ve vézeni, musime byt opatrni, abychom
soudctim nebo vetejnosti nevyslali mylné sdéleni ve smyslu: “Aha, vézeni je dobré,
protoZe pomaéha lidem desistovat.” Reknéme to tedy presnéji, k desistenci m@ize dojit
i ve vézeni, ale jen za velmi specifickych a ¢asto mimofadnych okolnosti. Pokud
k tomu dojde, je to takika z&zrak. Lila Kazemian (2019) to hezky popisuje ve své
nedavné knize o desistenci ve vézeni, pfi¢emz pouziva metaforu z bahna vyrustajiciho
lotosu. Jde o to, Ze néco tak krasného, jako je desistence, vznika v tak tisnivém

prostiedi, jako je vézeni.
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Ale ano, setkal jsem se s tim. Kazdy, kdo stravil néjaky cas ve vézeni a je
uptimny, by tekl totéz. Casto je to spojeno s inovativnimi uméleckymi nebo
vzdélavacimi programy. Pro mnoho véznt byla skola mistem poniZeni, mistem,
odkud utekli, jakmile mohli. Ale najednou jsou ve vézeni, kde se poprvé naudi ¢ist,
objevi literaturu, kriminologii, spolecenské védy nebo uméni a to zméni jejich pohled
na sebe sama a na svét. Existuji také pfiklady vézenskych terapeutickych komunit, kde
se vézni ujimaji viidéich roli, ve vztahu k jinym véznam vystupuji jako mentofi a své
oddily vedou jako takovy maly spolek. I v mensim métitku nabizeji véznice role, jako
je mentoring spoluvéziiti, které mohou jednotliveiim zménit zivot, protoZe zjisti, Ze

maji schopnosti, o kterych se jim ani nesnilo.

MN, PK, VW: Cili dat jim moZnost o sobé rozhodovat.

SM: Ano, jde o podporu pocitu zédkladni odpovédnosti ¢i schopnosti néceho
dosdhnout. Véznice obvykle délaji pravy opak. Ve vézeni si ¢lovék sdm neptipravuje
jidlo, nevydélava si skute¢nou mzdu ani se nezapojuje do smysluplného rozhodovani.
Toto prostfedi je spie infantilizuje a poniZuje. Existuji vSak pfipady - jako
Kazemianové lotos rostouci v bahné -, kdy se vézitim pfileZitosti ke smysluplnému
zapojeni naskytnou. Mtze to byt zpév v opefe, podpora spoluvézné v prekonavani
zavislosti nebo pfijeti jinych roli, které jim umozni vytvofit néco krasného nebo néco

zmenit.

MN, PK, VW: Vzhledem k tomu, Ze moderni vézeni bylo od pocatku vnimano jako
reformni projekt, pro¢ nebyl kladen vétsi dtraz na aktivni participaci vézna?
Nepodporilo by prirozené jejich zapojeni do rozhodovacich procesti rehabilitaci?

SM: Existuji rlizné reformys; 1isi se ve vysledku, které od nich o¢ekdvame. Jedna verze,
stara jako vézensky systém sdm, stavi na Gsili o zlomeni ducha véznéného. Jedna se
omodel , divokého koné“, kde je cilem preménit vzpurného nebo vzdorujiciho
¢lovéka na poddajného odsouzeného nebo pasivniho otroka. Klasickym piikladem je
postava Paula Newmana ve filmu Frajer Luke (1967, rez. Stuart Rosenberg). Ta
reprezentuje dokonale svobodného ducha, ktery je ve vézeni systematicky laman

venkovni praci v fetézech a Sikanou. Tato metafora odrazi realitu, a to zejména
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v kontextech, jako byl jih Spojenych statti, kde lamani ducha mladych ¢ernochti bylo
tstfednim bodem systému. Dokonce i ve Velké Britanii Ize pozorovat ozvény této
potfeby ponizit véznéného v souladu s presvédcenim, ze jde o zpupného ¢lovéka,
vysmivajiciho se spole¢nosti nebo se vymykajici jejim zdkontm.

V tomto modelu, ktery dlouho prosazovala psychologie, a dokonce
i kriminologie, vézntm logicky autoritu nebo duavéryhodnost nepfizndvame.
,Dobrym vézntim” 1ze svéfit aklid feditelovy kancelate nebo jiné drobné ukoly, ale
jen za ptedpokladu, zZe uz byli zlomeni nebo tteba sdileji spole¢enskou tfidu s vedenim
véznice. Nejde o rozvoj lidského potencialu, ale o jejich kontrolu.

Jak ale miiZze se zlo¢inem skoncovat nékdo zlomeny? Institucionalizace je
mozna pripravi na plnéni rozkazd, ale nevybavi je k tomu, aby zvladli Zivotni vyzvy:
najit si préci, zaloZit rodinu, postarat se o domacnost. Je tfeba pravy opak. Tyto
dovednosti musi byt podporovany ve vézeni tak, jak fikdte, skrze budovani
pfileZitosti, a hlavné zménu mysleni.

Vezméme si napiiklad préci ve vézeni. Lze ji vnimat bud’ jako trest, nebo jako
ptileZitost k osobnimu rtstu. Repetitivni dkoly, jako jsou vykopové prace nebo
monoténni prace v tovarn€, maji byt trestem a v kone¢ném dtisledku posiluji pocit
vykoftistovani. Naproti tomu smysluplna prace, ktera podporuje riist a pocit zapojeni,

mohou zaZehnout jiskru obratu k desistenci.

MN, PK, VW: Potkali jsme hodné lidi, ktefi z vézeni vysli silné traumatizovani. Boji
se, Ze udélaji chybu, a tak radéji nedélaji nic, diky ¢emuz by vycnivali. Vzhledem
k tomu, Ze spolecnost v dohledné dobé patrné nepiestane posilat velké mnozstvi
lidi do vézeni, jak 1ze tyto instituce predélat, aby fungovaly vice prodesistencné?

SM: Zac¢it bychom méli novym pojetim trestu odnéti svobody, napfiklad o ném
muiiZzeme uvazovat z investicniho hlediska. M1j dobry pfitel Paul Doak, ktery je nyni
doktorandem kriminologie, ale pfedtim stravil nékolik let ve vézeni, to ¢asto popisuje
slovy: ,Stat za mé uvéznéni utratil téi miliony liber. Ceho chtéli touto investici
dosdhnout?” Sotva najdete lepsi zptisob, jak poukazat na neefektivitu vézenského
systému neZ tento. Pokud vystupem systému neni zlepSeni na strané véznénych, jde o

$patnou investici.
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V minulosti existovalo inspirativni mezinarodni hnuti Justice Reinvestment,
jehoz hlavni myslenkou bylo dat mistnim spolecenstvim pravomoc rozhodovat
o vynakladanych prosttedcich: ,Tady mate milion dolarti. Utratite je radéji za
uvéznéni lidi z vasi obce, nebo je radéji investujete do jinych opattfeni?” Je to
idealisticka vize, ktera vSak zdtraznuje absurditu financovani systému, v dasledku
kterého jsou na tom lidé casto jesté o néco hiife, nez kdyZ do néj vstoupili. Eddie Ellis
a jeho skupina véziili ze severni casti stitu New York zjistili, Ze na véznéni lidi
zurcitych ¢tvrti jsou vynaklddany miliony dolarti. A tak o nich mluvili jako
o ,milionovych ¢tvrtich”.

Soucasny pristup lze popsat tak, Ze mame lidi v obtiZné Zivotni situaci, jejich
problémy ve vézeni jesté o néco zhorsime a pak ¢ekame, Ze se jim po propusténi bude
dafit lépe. Naopak vytvafime Sirokou vrstvu lidi vyloucenych z mainstreamové
spole¢nosti. Musime pfedevsim zménit to, jak vefejnost o vézeni smysli. Lidé, kteti
vézeni podporuji, ¢asto nechapou dissledky ¢i nadklady, které véznéni ma. Pokud

chceme, aby véznice vice podporovaly desistenci, bez této zmény se neobejdeme.

MN, PK, VW: Allan Weaver, probac¢ni arfednik s Zitou zkuSenosti s uvéznénim,
popisuje véznice jako tovarny na zloc¢in v dokumentarnim filmu The Road from
Crime (Stratton & Devlin, 2012). Nedavalo by ve svétle tohoto hodnoceni vétsi smysl
snazit se véznice spiSe zrusit nez reformovat?

SM: Postupem casu jsem se zacal za abolicionistu povazovat, ackoli ne v néjakém
dogmatickém smyslu. Neéktefi abolicionisté povazuji jakoukoli snahu o zlepSeni
véznic nebo snizeni kriminality v ramci stavajictho systému za podporu karcerdlniho
statu. Snazim se, aby se véznice staly lepSim mistem k Zivotu. Pfednasim pro reditele
a zaméstnance véznic. V tomto smyslu jsem se provinil reformismem.

Kdybych vSak mohl rozhodovat o tom, zda véznice zcela nahradit, byl bych
jednoznacné pro. O krizi britského vézetistvi mluvime uz desitky let. Uz v 80. letech
minulého stoleti vychéazely knihy o ,,nekonecné krizi” tohoto systému. Dnes je situace
jesté horsi. Je to jako se zménou klimatu: kazdych pét let mi pripadd, Ze uz to horsi byt

nemuze. Stale se to zhorsuje.

16



Cesk4 kriminologie 1-2/2024
Rozhovor

Rad bych véfil, Ze se situace zlepsi, ale historie ndm moc nadéje nedava. A kdyz
se obé hlavni strany ve Spojeném krélovstvi soustfeduji na vystavbu dalsich véznic

misto jejich bourani, je jasné, Ze ke zruSeni véznic v dohledné dobé nedojde.

MN, PK, VW: Abychom skoncili pozitivné, z Belfastu se vracite do Liverpoolu, kde
jste pred témér tiiceti lety provedl svij vyzkum, z néjz vzesla kniha Making Good:
How Ex-Convicts Reform and Rebuild Their Lives. Co vas k navratu pfimélo a na
jaké budouci projekty se tésite?

SM: Jsem moc rad, Ze jsem zpét! KdyZ jsem byl v Liverpoolu poprvé, jesté mi nebylo
tficet, a to uz néjaky cas neplati. Tehdy jsem se zamétoval na vstup mladych do
dospélosti. V dobé vydani mé knihy byl primérny vék lidi, které jsem studoval, tficet
let, a tolik bylo i mné. Mél jsem pocit, Ze o této Zivotni etapé mohu néco smysluplného
fict, a myslim, Ze to ve zkou$ce ¢asem obstalo. Ted' uz jsem ale jinde, a to jak osobné,
tak profesné. Mé vyzkumné zajmy zestarly spolecné se mnou.

V soucasnosti se spiSe zajimam o organizace vedené byvalymi vézni, které se
zasazuji o zmény v justiénim systému. Stédle to souvisi s desistenci, ale od studia
mladych muZzii na zac¢atku jejich dospélosti jsem se posunul ke spolupréci s témi, ktefi
uZ jsou dal a ¢asto sami vedou hnuti. Sleduji tyto organizace od jejich vzniku pted
néjakymi patnacti az dvaceti let a myslim, Ze pravé zde moje prace miize mit nejvétsi
dopad.

Diky tomu, Ze jsem v Liverpoolu, mam blizko k mnoha akcim, zejména v Anglii,
respektive na jejim severozapadé. Kdyz se podivam do budoucna, rdd bych si myslel,
ze muj dalsi projekt se bude tykat této myslenky desistence jako socialniho hnuti. To
znamend podivat se na to, jak ptfibéhy desistence proménuji vetejné vypraveéni
o byvalych véznich stejné jako individudlni vypravéni o zlo¢inu. To je to, co bych rad

délal dal.

Rozhovor vedli Martina Novopacka (Institut sociologickych studii, Fakulta socidlni véd,
Univerzita Karlova), Petr Kupka (Katedra antropologie, Fakulta filozofickd, Zdipadoceska
univerzita v Plzni) a Viclav Walach (Katedra socidlni prace, Fakulta socidlnich studii,

Ostravskd univerzita). Rozhovor byl redakcné upraven a zkrdcen.
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